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PRESSEINFORMATIONEN

1. Selbstdarstellung

Wir sind kunst+tonic. Ein Gemeinschaftatelier.

Das Atelier wurde 2020 inmitten der Pandemie auf der BrunnenstralRe selbstorganisiert von Julia
Grab und Lara Rottinghaus gegriindet, beides Absolventinnen von der Kunstakademie Dusseldorf.
Schnell kam hier eine 10-kdpfige Gemeinschaft zusammen, die sich aus Kunststudierenden, Absol-
ventlnnen und Autodidaktinnen zusammensetzt. Wir vestehen uns allerdings nicht nur als Atelier,
sondern ebenso als Event- und Ausstellungsraum. Daher konnten neugierige Gaste schon diverse
Ausstellungen bei uns besuchen, u.a. zu den Kunstpunkten Dusseldorf 2020/21/22/23, der Nacht
der Museen 2022/ 2023 und im Rahmen der Start Art Week 2022 (,,Back to Reality”). Wir begleiten
unsere Events stets durch verschiedene Programmpunkte, wie z.B. Performances, Konzerte und DJ-
Sets. Hierflr laden wir gerne Gastkinstler ein, die mit unseren hauseigenen Kunstschaffenden in
Austausch treten.

www.kunstundtonic.de
Mail: mail@kunstundtonic.de
Instagram: @kunstundtonic

2. Informationen zu den Ausstellenden/ Music Acts/ Specials

Ausstellende:

Sanaz Andishmand: Malerei
(noch kein Link zur Website)

Lilly M. Blau: Malerei, Mixed Media
(https://kunstundtonic.de/lilly-m-blau/)

Sylvia Bratzik: Grafik, Zeichnung, Malerei, Literatur
(https://kunstundtonic.de/atelieros/sylvia-bratzik/)

Julia Grab: Malerei, Fotografie, Grafik

(https://kunstundtonic.de/atelieros/julia-graeb/)
David Hawelka: Skulptur, Grafik, Zeichnung
(https://kunstundtonic.de/atelieros/david-hawelka/)

Elke Marx: Malerei, Zeichnung
(https://kunstundtonic.de/atelieros/elke-marx/)
Marina Rossini: Malerei, Grafik

(https://kunstundtonic.de/marina-rossini/)
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Lara Rottinghaus:  Malerei, Grafik
(https://kunstundtonic.de/atelieros/lara-rottinghaus/)
rottzik: Grafik, Malerei, Installation, Performance
(https://kunstundtonic.de/atelieros/rottzik/)
Ghazeleh, Shamee: Malerei
(noch kein Link zur Website)

Acts:

Annalena, Fotograf: Gerd Engel

21:00 Uhr: Live Musik von Annalena (Singer-Songwriterin/ Gitarre)

Seit ich denken kann, begeistern mich die Musik und das Schreiben. Als ich in Kindheitstagen eine
alte Gitarre in unserer Rumpelkammer entdeckte, hatte ich mein Instrument gefunden und ver-
brachte fortan zahlreiche Stunden hinter Tutorials oder bei Jugendtreffs - stets mit dem Ziel, eigene
Songs zu schreiben.

Heute bin ich 25, wohne nun seit sechs Jahren in Disseldorf, wo ich bald mein Medizinstudium ab-
schliefle. Die Musik war mir in dieser intensiven Zeit weiterhin ein treuer Begleiter. So sind unzahlige
Songs entstanden, die von meiner Reise durch das Erwachsenwerden berichten. Von Liebeskummer
Uber Selbstzweifel, Begegnungen mit Menschen auf Reisen oder am Krankenbett, zu neuen Perspek-
tiven und Zuversicht. Dabei schreibe ich zunehmend auf Deutsch, habe aber auch manch andere
Sprachexperimente im Repertoire. Meine Musik ist verletzlich und ehrlich - mit ihr moéchte ich all
unseren Emotionen einen Raum geben, in dem wir nicht alleine sind.

Mail: annalena.sybon@hhu.de
Instagram: @annalena_sy
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23:00 Uhr: Live Musik von Mischa Vernov

Mischa Vernov, Fotografin: Saria Maya Klein

MISCHA VERNOV - Singer-Songwriter und Indie-Artist aus Koln.

Er spielte bereits klassische Gitarre als er sein Musikstudium begann: Jazzgitarre an der Hochschule
Osnabriick. MISCHA VERNOV war am Osnabriicker Theater an 8 Produktionen beteiligt.

Mit seinem eigenen Jazztrio hat er 2013 und 2015 jeweils ein Aloum veroffentlicht. 2015 kam er mit
der zweiten CD seines Jazztrios in das Finale des Leverkusener ,Future Sounds” Jazz-Wettbewerbs.
Heute schreibt er nicht nur seine eigenen Indie-Rock-Pop Songs, sondern arbeitet auch als gefragter
Texter und Studio Gitarrist mit namhaften anderen Kiinstlern und Kiinstlerinnen zusammen. U.a. mit

dem Produzenten BFUX.

https://linktr.ee/mischavernov
Mail: mischa.vernov@gmail.com
Instagram: @mischavernov

ab 02:00 Uhr: Deep House von Mischa und Timofej (DJ-Set).

Mischa

Seine House und Disco Musik entfihrt die Zuho-
rer mit hypnotischen Rhythmen und psychedeli-
schen Elementen auf eine abenteuerliche

Reise in die Tiefen des Universumes.

Mail: mischa.ovtchinnikov@gmail.com

Timofej

Ganz einfach, er liebt Dub Techno
Und er spielt Dub Techno

Ums Ums Ums !

Groovy Break

Ums Ums Ums !

Groovy Night
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von 19:00 bis 01:30 Uhr: Literarische Kollektiv-Performance

Diese literarische Kollektiv-Performance ist als Gesamtwerk zu verstehen, wobei jede angemelde-
te Person (Ateliermitglieder, Alumnis, Freundinnen, Bekannte, ...) nach eigenem Ermessen einen
funfminutigen Beitrag leisten kann. Sie ist als kurzweiliges, liberraschendes und intervenierendes
Element angeleg. Sie soll die Besuchenden im ersten Moment irritieren, aufmerksam machen, im
zweiten Moment zum Nachdenken anregen. Aullerdem soll die Performance eine Plattform bieten
far literarische Kunst jeglicher Art.

Beitrage sind von den Vortragenden selbst geschriebene literarische Erzeugnisse, die innerhalb von
5 Minuten vorgetragen werden. Dies kdnnen sein: Gedichte, Geschichten, Lieder etc.

Es wird einen Timetable geben, in den man sich als teilnehmende Person (vorab) eintragen kann.
Dieser orientiert sich am Bliihnenprogramm, das er somit erganzt.

Sobald der eigene Timeslot eintritt, begibt sich die vortragende Person zur Bliihne mit Mikrofon,
Stuhl und Zylinder. Sie nimmt den Zylinder vom Stuhl und integriert ihn in die Prasenz. Dann wird
das Mikrofon angeschaltet und sich auf den Stuhl gesetzt. Ohne Ankiindigung wird das literarisch
Werk vorgetragen/ vorgelesen/ vorgesungen etc. Nach Belieben kann am Ende der eigene Name als
Verfasser genannt werden.

Danach wird aufgestanden, das Mikrofon wieder ausgeschaltet, der Zylinder wieder auf den Stuhl
gelegt und kommentarlos (!) gegangen. Erst wenn der Vortragende von der Biihne verschwunden ist,
kann ein Austausch mit dem Publikum stattfinden.

Specials:

20:00 Uhr/ 22:00 Uhr/ 00:00 Uhr: Fiihrungen durch unsere Hauskiinstlerinnen

Unsere Hauskiinstlerinnen fihren interessierte Besuchende durch die Ausstellung. Hierbei geben sie
Einblick in das kiinstlerische Schaffen unserer Mitglieder und den verriickten Atelieralltag.

Bar:

Hausdrinks

Zu kunst+tonic gehort traditionell der Gin Tonic. Im Laufe der Zeit haben wir in unserem Atelier wei-
tere spezielle Ginmixgetranke kreiert, die an unserer Bar zu erwerben sind. Flr jeden Geschmack

und Geldbeutel ist was dabei. Selbstverstandlich wird es auch antialkoholische Softrinks sowie Was-
ser geben.



